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TUTORÍA          

LA COLABORACION DE LOS PADRES EN EL ESTUDIO

SOBRE TODO deben servir de apoyo al alumno.

Recordemos que Presionar a alguien nervioso, no es la mejor manera de obtener buenos resultados.

Funciona mejor alabar las cosas buenas que se hagan, aunque sean pocas.

A esta técnica, que da gran resultado, se la conoce como Refuerzo Positivo.


Si debemos hacer reflexionar al estudiante, no lo hagamos con tonos y palabras crispadas, sino cargados de amor y paciencia. 


Un examen malo, o un año perdido, no justifican que nuestro hijo crea que solo lo queremos si logra resultados.


Para ayudar, podemos ocuparnos de que nuestro hijo pueda trabajar lo mas confortablemente y aislado posible 

En tiempos de exámenes no deben permitir que se estudie sin descanso o solo por las noches y durmiendo de día, porque descentra y se pierde efectividad.

Hacer pequeñas preguntas o comentarios sobre el horario del día, con buen tono ayudan, porque muestran interés por sus cosas, sin parecer que se desea presionar.

Dar animo y expresar nuestra fe en el, ayudan siempre.

Ayúdalo a organizar su tiempo de estudio. La agenda escolar es una herramienta muy eficaz para este fin. 


Organizar alguna salida o cualquier otro premio al ESFUERZO, NO A LOS RESULTADOS, resultará motivador y será un incentivo a la hora de estudiar.

COLABORACIÓN DE LOS PADRES EN LA LECTURA

Es tarea de todos que a nuestros alumnos, sus hijos les interese leer.

Esta labor comienza desde muy pequeños y nunca hay que descuidarla.

Los adolescentes han ido cambiando sus gustos e incluso los hábitos lectores a lo largo de los años.

Un buen dominio lector : ritmo , entonación y sobre todo comprensión, es la base del proceso enseñanza–aprendizaje 

Pero además la lectura brinda una estupenda oportunidad para poder saciar su curiosidad, opinar, descubrir, conocer, soñar, imaginar, sentir, disfrutar…..

Regale libros; lea con ellos o bien delante de ellos; tenga libros en cualquier rincón de su casa, todos son bien recibidos; lea los libros que ellos leen y comente con ellos la obra; pregunte a sus hijos qué le gusta leer ….

Consigamos que la lectura esté presente en nuestro tiempo de ocio, no lo vinculemos sólo con el estudio.

APRENDAMOS A DISFRUTAR DE LA LECTURA TODOS

PLAN DE FOMENTO DE LA LECTURA
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